
EGZ. 2 

 

 

  

 

 

 

  

INWESTOR: 
 

 

MIASTO OSTRÓW MAZOWIECKA 

ul. 3 Maja 66 

07-300 Ostrów Mazowiecka 

JEDN. PROJEKTUJĄCA: 

 

MATPROJEKT Mateusz Jurczyk 

ul. Łąkowa 12f 

05-135 Komornica 

 

 
 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

styczeń 2016 

PLAN BIOZ 

PRZEDMIOT  

INWESTYCJI 

Przebudowa ulicy Podstoczysko od  

ul. Broniewskiego do ul. Małkińskiej wraz  

z ul. Witaminową oraz budową kanalizacji 

sanitarnej i deszczowej w Ostrowi Maz. 

LOKALIZACJA  

INWESTYCJI 

jednostka ewidencyjna: Ostrów Mazowiecka 

obręb: Ostrów Mazowiecka 

działki nr: 3614/8, 3696, 3680, 3659/4, 3655, 4413, 3643, 

3609/5, 3611/3, 3611/9, 3319 

KOB: IV(k=5; w=1), XXV(k=1; w=1,0), XXVI(k=8; w=1,0) 

Imię i Nazwisko Stanowisko Nr uprawnień Podpis 

mgr inż. Mateusz Jurczyk    Projektant MAZ/0410/PWOD/13 
 

mgr inż. Paweł Trzebiński 
Asystent 

Projektanta 
- 

 



 

2 

 

SPIS TREŚCI 
 

 

 

1. ZAKRES ROBÓT DLA CAŁEGO ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO ORAZ 

KOLEJNOŚĆ REALIZACJI .......................................................................................................... 3 

2. WYKAZ ISTNIEJĄCYCH OBIEKTÓW BUDOWLANYCH ............................................. 3 

3. WSKAZANIE DOTYCZĄCE PRZEWIDYWANYCH ZAGROŻEŃ WYSTĘPUJĄCYCH 

PODCZAS REALIZACJI ROBÓT BUDOWLANYCH ............................................................... 3 

4. WSKAZANIE SPOSOBU PROWADZENIA INSTRUKTAŻU PRACOWNIKÓW PRZED 

PRZYSTĄPIENIEM DO REALIZACJI ROBÓT SZCZEGÓLNIE NIEBEZPIECZNYCH ........ 3 

5. WSKAZANIE ŚRODKÓW TECHNICZNYCH I ORGANIZACYJNYCH, 

ZAPOBIEGAJĄCYCH NIEBEZPIECZEŃSTWOM WYNIKAJĄCYM Z WYKONYWANIA 

ROBÓT BUDOWLANYCH W STREFACH SZCZEGÓLNEGO ZAGROŻENIA ZDROWIA 

LUB W ICH SĄSIEDZTWIE, W TYM ZAPEWNIAJĄCYCH BEZPIECZNĄ I SPRAWNĄ 

KOMUNIKACJĘ, UMOŻLIWIAJĄCĄ SZYBKĄ EWAKUACJĘ NA WYPADEK POŻARU, 

AWARII I INNYCH ZAGROŻEŃ ................................................................................................ 5 

 

 

 

 

 



 

3 

 

CZĘŚĆ OPISOWA 
INFORMACJI DOTYCZĄCEJ BEZPIECZEŃSTWA I OCHRONY ZDROWIA 

zgodnie z Rozporządzeniem Ministerstwa Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. 

w sprawie informacji dotyczącej bezpieczeństwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia 

(Dz. U. Nr 120, poz. 1126 z 2003 r.) 

 

 

1. Zakres robót dla całego zamierzenia budowlanego oraz kolejność realizacji 

Opracowanie swoim zakresem obejmuje: 

 prace przygotowawcze 

 prace geodezyjne związane z wyznaczeniem zakresu robót 

 zabezpieczenie placu budowy 

 rozbiórka przewidzianych elementów 

 przebudowa sieci teletechnicznej 

 zdjęcie warstwy ziemi urodzajnej 

 wykonanie studni chłonnych, kanalizacji deszczowej i sanitarnej 

 wykonanie krawężnika i ścieku 

 wykonanie podbudowy 

 wykonanie nawierzchni 

 uporządkowanie placu budowy 

2. Wykaz istniejących obiektów budowlanych 

Na odcinku objętym opracowaniem występują następujące obiekty budowlane: 

 droga o nawierzchni asfaltowej 

 wodociąg 

 kanalizacja sanitarna i deszczowa 

 gazociąg 

 linie napowietrzne i kablowe elektroenergetyczne 

 linie napowietrzne i kablowe telekomunikacyjne 

3. Wskazanie dotyczące przewidywanych zagrożeń występujących podczas 

realizacji robót budowlanych 

 roboty budowlane pod lub w pobliżu podziemnych i napowietrznych linii 

energetycznych, gazowych, teletechnicznych oraz kanalizacyjnych i wodociągowych 

 roboty wykonywane pod ruchem 

 roboty wykonywane przy pomocy maszyn budowlanych 

4. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktażu pracowników przed 

przystąpieniem do realizacji robót szczególnie niebezpiecznych 

Konieczna jest znajomość przepisów w zakresie bezpieczeństwa i higieny pracy przez osoby 

pełniące nadzór techniczny na budowie: brygadzistę, majstra budowlanego, kierownika robót, 

kierownika budowy oraz personel inżynieryjno–techniczny wykonawcy robót budowlano–
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montażowych. Przed przystąpieniem pracownika do realizacji robót należy przeprowadzić 

właściwy instruktaż ze wskazaniem tych zagrożeń, które w danych warunkach prowadzenia 

robót i na konkretnym odcinku trasy mogą spowodować określone zagrożenia dla zdrowia i 

życia pracownika.  

Nie wolno dopuścić do zadania pracownika nie posiadającego wymaganych kwalifikacji, 

uprawnień czy umiejętności do jego wykonania a także dostatecznej znajomości przepisów 

bezpieczeństwa i higieny pracy. 

Pracodawca jest zobowiązany do zapewnienia przeszkolenia pracownika w zakresie BHP 

przed dopuszczeniem go do pracy oraz prowadzenia okresowych szkoleń w tym zakresie. 

Szkolenie wstępne obejmuje instruktaż ogólny, instruktaż stanowiskowy i szkolenie 

podstawowe. Odbycie przez pracownika instruktażu ogólnego i instruktażu podstawowego 

winno być potwierdzone przez pracownika na piśmie i odnotowane w jego aktach osobowych. 

Szkolenie podstawowe winno być zakończone egzaminem sprawdzającym. Szkolenie okresowe 

obowiązuje osoby objęte szkoleniem podstawowym. 

Szkolenie okresowe przechodzą pracownicy zatrudnieni na stanowiskach robotniczych (w 

formie instruktażu) nie rzadziej niż raz na 3 lata, a na stanowiskach, na których występują duże 

zagrożenia wypadkowe – nie rzadziej niż raz w roku. Pracownicy, inne osoby kierujące 

pracownikami (np. mistrzowie, kierownicy) podlegają szkoleniom nie rzadziej niż co 6 lat. 

Szkolenie okresowe powinno być zakończone egzaminem sprawdzającym. 

Niezależnie od ukończonych szkoleń, które winny być prowadzone według określonych 

programów dostosowanych pod względem formy i treści do realnie występujących zagrożeń i 

uciążliwości na określonym stanowisku czy grupie stanowisk, zatrudnionych przy budowie 

pracownikom na niebezpieczeństwo prowadzenia robót ziemnych. Szczególną uwagę winni 

zachować operatorzy maszyn budowlanych wykonujących roboty ziemne. Może się bowiem 

zdarzyć, że pomimo aktualizacji, na mapie nie zostały zaznaczone urządzenia i sieci 

infrastruktury technicznej.  

Szczególną uwagę należy zachować przy demontażu i montażu krawężników, przy 

wykonywaniu wykopów, przebudowie obiektów elektroenergetycznych, wbudowywaniu warstw 

podbudowy oraz układaniu nawierzchni ścieralnej. 

W czasie prowadzenia robót należy stosować następujące akty prawne i przepisy: 

 Rozporządzenie Ministra Budownictwa i Przemysłu Materiałów Budowlanych z dn. 

28.03.1972 r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy przy wykonywaniu robót 

budowlano–montażowych i rozbiórkowych (Dz. U. Nr 13 poz. 93), 

 Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26.09.1997 r. w sprawie 

ogólnych przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy (Dz. U. Nr 129 poz. 844), 

 Ustawa z dn. 29.06.1974 r. Kodeks Pracy z późniejszymi zmianami – dział X, 

 Ustawa z dn. 6.03.1981 r. o Inspekcji Pracy (Dz. U. Nr 54 poz. 276 z 1985 r. ), 

 Warunki techniczne wykonywania robót budowlano–montażowych, przepisy 

szczegółowe, normy itp. 
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5. Wskazanie środków technicznych i organizacyjnych, zapobiegających 

niebezpieczeństwom wynikającym z wykonywania robót budowlanych w 

strefach szczególnego zagrożenia zdrowia lub w ich sąsiedztwie, w tym 

zapewniających bezpieczną i sprawną komunikację, umożliwiającą szybką 

ewakuację na wypadek pożaru, awarii i innych zagrożeń 

W celu sprawnego i bezpiecznego prowadzenia prac budowlanych niezbędne jest wskazanie 

właściwych środków technicznych i organizacyjnych zapobiegających niebezpieczeństwom 

wynikającym z prowadzenia tych robót w strefach szczególnego zagrożenia zdrowia lub życia i 

w ich sąsiedztwie. W szczególności umożliwiających szybką ewakuację na wypadek pożaru, 

wybuchu, osunięcia się ziemi, poważnego wypadku drogowego z udziałem sprzętu i ludzi lub 

wszystkich innych niebezpieczeństw mogących towarzyszyć prowadzeniu robót drogowych pod 

ruchem. 

W tym celu konieczne są: 

 właściwy instruktaż pracowników, 

 rozmieszczenie urządzeń przeciw pożarowych wraz z drogami dojazdowymi (np. 

sąsiadujące ulice), 

 rozmieszczenie sprzętu ratunkowego (apteczki, nosze itp.), 

 rozmieszczenie i oznaczenie granic obszarów wewnętrznych i zewnętrznych stref pracy 

sprzętu mechanicznego i pomocniczego, 

 rozwiązanie układów komunikacyjnych, transportowych na potrzeby budowy z 

uwzględnieniem komunikacji do przyległych do przebudowywanej drogi posesji, 

 oznakowanie robót zgodnie z zatwierdzonym projektem czasowej organizacji ruchu. 

 

Uwagi: 

 Informacja dotycząca bezpieczeństwa i ochrony zdrowia jest podstawą odrębnego 

opracowania – Planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia „Planu BiOZ zgodnie z 

Rozporządzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. (Dz. U. Nr 120 z 

dnia 10 lipca 2003 r. poz. 1126). 

 Niniejsza „Informacja BIOZ” stanowi integralną część projektu budowlano-

wykonawczego budowy chodnika na ulicy Zachodniej w Ksawerowie 
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